
臺北市文山區志清國民小學新生營養午餐供應說明 

一、學校提供午餐之目的及意義： 

本校加入景美國小供餐群組，由景美廚房供應午餐，景美國小設有公職營養師，協助督導

午餐營養衛生，提供群組受供應學校符合安全、衛生、營養、均衡的飲食。透過午餐計畫藉由

團體飲食生活，培養學生不偏食、尊重他人及愛物惜物之良好飲食習慣。 

二、內容說明： 

(一)供應對象：以本校師生為訂餐對象。 

(二)供應時間：開學期間，依各年級全天課日數供餐。 

(三)供應內容： 

1.每人每餐 55元 

2.午餐供應菜單以每人每餐主食 1份、主菜 1份、副食 2菜 1湯及水果 1份 

3.保久乳供應次數為低年級每月供應 1.5瓶保久乳 

4.低年級每週二全日課，當天供應有機米、有機蔬菜 

5.低年級每月一份堅果入菜 

6.每月最後一周的週二為｢蔬食日｣時，主菜應供應具高優質蛋白質之豆製品及搭配具三章 

認證菇類為主的主要食材之料理。 

7.低年級為每學期至少供應 1次國產驗證豆漿 

（每月發下該月菜單菜色，各菜色食材明細每月公告於景美國小午餐園地網頁）。 

三、加、退餐方式： 

(一) 訂購方式以「月」為單位（不接受單日訂餐），並採學期繳費方式訂購。 

(二) 學期中欲加、退餐者，須依照「臺北市文山區志清國民小學午餐加退餐辦法」於規定時

間內完成申請。 

四、繳費方式： 

(一)每學期初學生持三聯單至銀行或便利商店繳費。 

(二)學期中欲加、退餐依據加、退餐辦法申請核定後，進行餐費補繳或退費申請。 

五、注意事項： 

(一)訂餐學生需自備餐具，建議使用隔熱且加蓋之餐盒及湯碗各 1(本校洗手臺不便提供餐後

洗滌餐具，加蓋可防止餐食殘留之湯汁外漏。) 

(二)新生若登記訂購營養午餐， 8/30(三)開學當天”課後班”即開始供應午餐，請提醒孩子

攜帶餐具。 

(三)倘有午餐供應相關問題，請洽學務處衛生組 (29323875轉分機 534) 
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