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關於  一心戲劇團 

自 1989 年創團，一心戲劇團至今已邁入第 30 個年頭。這個   

以孫氏為主要成員的家族劇團擁有多位自歌仔戲「內臺時期」

就登臺的資深前輩，他們用豐沛的表演經驗及人生歷練，傳承

一群自幼受傳統戲曲薰陶而耳濡目染的新生代演員，優秀的老

中青三代，相互碰撞的火花，激盪出臺灣歌仔戲美麗的一頁。 

劇團始終秉持旺盛的企圖心與精益求精的態度，不單製作過許

多膾炙人口的好戲，亦屢獲專家學者的好評。諸如榮獲二屆「台

灣省地方戲劇比賽」團體冠軍及個人多項大獎，「全國地方戲

劇比賽」更囊括「最佳表演團體」及「最佳團隊」等多項大獎。

近年來，國家文藝基金會主辦之「歌仔戲製作及發表專案」數

度雀屏中選；自 2003 年起，屢獲行政院文化部評選之「國家

演藝團隊發展扶植計畫」之藝術團體，其演出被譽為「深具導

演風格、最富室內劇場戲劇張力」的劇團，替北台灣歌仔戲史

添上璀璨而美麗的光輝。 
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活動計畫說明 

 

◆ 展現臺灣在地的生命韌性 

歌仔戲其實是一門活潑生動的表演藝術，新世代的學童卻輕易認為傳統

文化為「過時」、「俗氣」，這是出於對自身文化的不瞭解與迷失；透過

歌仔戲專業工作者的帶領，期能引導學校教師與學生進入臺灣歌仔戲曲

草根、靈活、親和力的世界，使他們不再覺得看歌仔戲是阿公和阿嬤的

休閒活動，並從實際的扮演過程體會「臺上一分鐘，臺下十年功」這種

得之不易的技藝功夫。 

◆ 豐富人文藝術的價值厚度 

「嘻遊臺灣國寶歌仔戲」-藝術推廣活動，由專業歌仔戲劇團的主要核

心演員親身教學與示範演出，從表演藝術的觀點切入，以「認知」、「情

意」、「技能」做為學生學習之主要目標的三個向度。首先在「認知」的

部分，希望藉由此課程認識「歌仔戲」這門屬於臺灣人的表演藝術，利

用幕前幕後的趣聞，帶領教師與孩子一同親近歌仔戲、理解其淵源以及

表演形式相關一切；其次在「情意」的涵養方面，進一步去探討中國人

在戲曲當中對於「虛擬」及「象徵」的美感執著，並瞭解舞臺上所呈現

的一切，是臺灣百多年以來，社會價值、人性厚度的累積。最後在「技

能」練習層面，將帶領學生們來身體力行歌仔戲身段、唱腔表演，解放

孩子過去的呆坐教室的學習環境，打造輕鬆、有趣的教育思維。 

◆ 傳承文化使命！藝術向下紮根、薪傳萬年久遠 

為提昇莘莘學子們對於藝術的學習與認識，增進其欣賞和表現能力，激

發其想像力與創造力，讓學生們在學校教育之外，能夠有實際體驗藝術

活動的機會，我們特別將『大稻埕戲苑』的傳統戲曲動力火車駛入臺北

市五所國小校園裡，舉辦「嘻遊臺灣國寶歌仔戲之美」的推廣活動，利
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用邊玩邊唱、邊演邊說的互動式教學方式，吸引莘莘學子體認傳統戲曲

之美，期許讓學子們潛移默化地培養出欣賞藝術，學習生活美學及參與

藝術的禮儀。這與「一心戲劇團」自成立以來、即致力於推廣傳承歌仔

戲文化，並擴大傳統藝術欣賞人口的使命責任是不謀而合的。 

文化紮根之灌溉工作是萬年久遠的，還記得小時候我們跟著阿公、阿嬤

看電視歌仔戲，課餘時便身披床單在舖榻上來一段自己也不甚明瞭的王

寶釧苦守寒窯十八年，或是手拿掃把唱一齣孫悟空大戰南天門……，但

熱愛歌仔戲的心與情就是在這種潛移默化中點滴滲入自己的骨血。而

「一心戲劇團」連續多年榮幸獲選為「大稻埕戲苑駐館團隊」，對於傳

承推廣更是責無旁貸的使命，針對莘莘學子們創作的劇碼--《七夕情人

誰來趴！》，改編自傳統好戲「牛郎織女七夕情」的精彩片段，內容活

潑有趣、著重互動性，是一齣非常適合闔家共賞的入門歌仔戲，讓觀眾

們看戲時隨著情節推展而動腦思考，且有機會身歷其境成為舞臺上的演

員粉墨登場，希望孩子們不是只認識海綿寶寶與蟹老闆，而能從歌仔戲

中瞭解「海龍王」才是海上的霸主…，藉由小朋友再影響家長乃至於全

臺的觀眾都能體認歌仔戲藝術之美，期許傳統戲曲的明燈永遠點燃… 
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一、活動形式  

 圖像字幕輔說明：教學講座與演出利用多媒體字幕，輔助

學童認識歌仔戲。 

 舉手投足盡虛擬：互動式推廣示範，融合現代舞蹈於傳統

戲曲表演，在演員的身段動作中展現藝術之「虛擬性」。 

 互動教學嘻歌仔：教學活動由一心戲劇團員，以自身多年

舞臺經驗角度切入主題，並邀請現場同學上臺親身體驗，

認識歌仔戲之美，達成寓教於樂的目標。 

 絲竹管絃傳情意：由文武場樂師現場表演傳統戲曲的鑼鼓

經，讓學生瞭解到樂器趣味性。 

二、節目內容 

【計畫名稱】108 年度大稻埕戲苑駐館團隊藝文推廣計畫─ 

            傳統戲曲校園推廣計畫 

【活動主題】嘻遊臺灣國寶歌仔戲之美 

【指導單位】臺北市政府文化局 

【主辦單位】臺北市藝文推廣處 

【期程場次】計畫時間自 108 年 4 月 16 日（二）至 

            108 年 12 月 27 日（五）止，共計辦理 5 場次 

【地    點】臺北市公私立國小校園禮堂、活動中心 

【活動時間】活動需要現場布置與演員化妝，星期一~星期五上課

期間 13:00-16:00 為佳，時間可彈性協商 

【活動長度】共計 60 分鐘（導聆 30 分、演出 30 分） 

【活動對象】臺北市各公私立國小學校之學生，每場 200 人以上 
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三、教學課程內容  

【一】導聆-說學逗唱【認識臺灣國寶歌仔戲】- （三十分鐘） 

A、認識歌仔戲的源起 

「歌仔戲」約在百年前誕生於東北部蘭陽平原，融合臺灣各種戲曲、音樂為一體

的表演藝術，以閩南語（臺語）發音，在發展過程中吸收北管、南管、九甲戲和

民間錦歌歌謠等音樂曲調，引進京戲鑼的鼓點和武打身段動作，發展成一種兼容

並蓄、內容獨特豐富的本土化藝術，堪稱臺灣國寶。 

B、認識歌仔戲音樂--曲調來源與運用、曲調教唱 

活動計畫裡，將教導幾首歌仔戲耳熟能詳的曲牌讓師生學習，有歌仔戲著名代表

「七字仔」、「江湖調」、「雜唸仔」…等。  

 【七字調】- 歌仔戲的經典之曲          【江湖調】- 活潑逗趣的曲牌 

身騎白馬過三關  改換素衣回中原       乎阮一時哭抹離  哭乎烏賊變花枝 

拋棄西涼無人管  思思念念王寶釧       哭乎米粉變大麵  哭乎壁虎變蟾蜍 

   【雜唸仔】－歌仔戲曲牌現代 R&B 

   阮是可愛女紅妝  生作古椎淡薄俗 

   祝福平安又快樂  來唱歌仔戲樂融融 

C、古代人的流行時尚--歌仔戲傳統服飾介紹 

現場展示各行當之傳統服飾，解說服裝穿著運用。 

D、身段大考驗＝「腳步手路」＝「手眼身步法」 

各腳色行當將配合各式人物類型示範演出介紹，並以輕鬆活潑的方式，邀請學童

上舞台參與表演基本簡單的技藝。 

（1）小生：手比「劍指」、「虎拳」、「手刀」、腳踩「丁字步」 

（2）小旦：手比「蘭花指」、「蘭花拳」、「蝶指」、腳踩「蓮花步」 

（3）現場動腦小考驗，抽考學童生行的「劍指」、「虎拳」、「手刀」指法變化，

讓學童們現場隨堂考驗反應。 
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【二】粉墨登場—『七夕情人誰來趴？』- （三十分鐘） 

邀請現場觀眾一起參與示範教學活動，挑選唱做俱佳的其中一位，到後台經本團團

員精心設計梳妝化妝後粉墨登場，一起加入我們下半段的《七夕情人誰來趴？》示

範演出。 

I. 活動特色 

（1）本劇劇情取材自淺顯易懂的民間傳奇故事，寓意深遠，是傳統戲曲入門的

最佳戲碼，富饒教育性。 

（2）對白運用了大量唐詩、唸謠、與文學猜謎，輕鬆幽默逗趣。除了表現傳統

身段唱腔、更加入現代舞蹈的鮮明元素，呈現出仙女翩翩起舞活潑趣味的

氛圍。 

（3）王母娘娘平息這樁家庭糾紛過程中，邀請現場小朋友當的強力助手，一起

過關斬將、破除萬難解決難題，激發兒童對事物的主動思考推理。 

（4）透過劇情安排，讓現場觀眾成為劇中人物之一，熱情忘我參與。 

II. 劇情大綱 

傳說天庭裡，玉皇大帝最疼愛小女兒『織女』，因為她的個性開朗、活潑可愛，

某一天，織女下凡到銀河邊戲水遊玩，無意中認識了憨厚的凡人帥哥『牛郎』，

兩人一見鍾情陷入熱戀，無奈這段仙凡奇緣卻觸犯天規，被憤怒的玉皇大帝以浩

瀚廣闊的銀河來阻隔，所以兩人只能隔著銀河遙遙相對，相思苦望悲傷哭泣…最後

終於感動了玉皇大帝和王母娘娘，答應他們可以在每年的七月七日鵲橋相會，這

就是七夕情人節的故事由來。 

癡癡等候，終於又到了七夕相會的美妙時刻，正當織女和姊妹們滿心歡喜來到銀

河畔準備開慶祝 party 時，卻發現牛郎正跟一位女人狀似親密… 

天哪～「七夕情人趴」瞬間燃爆了喲！！ 

這個女人到底是誰？真的是牛郎的新女友？ 

惹熊惹虎、千萬別惹恰查某！打破醋缸的織女怒氣沖沖，如何善罷甘休？ 

王母娘娘又將如何平息這樁家庭糾紛？ 

請看一心戲劇團精心為莘莘學子們打造的精彩好戲- 
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四、主要演出及工作人員之名單 

講師 孫詩珮 

一心戲劇團創辦者-孫榮輝團長的三女，憑藉努

力及家傳「戲」胞，近年來在舞台上嶄露光芒，

文武雙全唱作俱佳，為年輕一代的閃亮魅力小生，

多次虛心成功挑戰了高難度角色，如促成台灣現

代化的英雄劉銘傳、馬陵道裡弒師殘兄的瘋狂龐

涓、活在偏激極端的大明開國皇帝朱元璋…等經典

人物，其絲絲入扣之演技，牽引台下觀眾呼吸脈

動而令人讚賞，亦接承父親衣缽成功演活了美猴

王一角，成為薪傳佳話。 

除了演藝舞台上的亮麗成績外，對於傳統文化薪

傳更是不遺餘力，目前擔任新北市新莊藝術文化

中心附屬團新莊歌劇團－指導老師，並受工商學

界邀請擔任演講及客席歌仔戲座談老師。 

得獎紀錄   

 「2004 年海峽兩岸歌仔戲藝術節青年演員比賽」--優秀表演獎 

 「2008 年台北市歌仔戲觀摩匯演」--最佳演員獎 

 「2016 年第五十七屆 中國文藝獎章」 

  入圍「2016 年第 27 屆傳藝金曲獎」--最佳表演新秀獎 

教學經歷   

 新北市立新莊文化藝術中心附屬團隊新莊歌劇團指導教師(1997~迄今) 

 西湖國小歌仔戲社指導教師(1997~2004) 

 一心戲劇團開設之第一期〞歌仔戲武功身段班〞指導教師(2002) 

 國立台灣藝術教育館主辦兒童親子藝術教育推廣活動『鼓樂喧天 大家來唱歌

仔戲』，教導小朋友體會歌仔戲之美，並演出折子戲(2003) 

 宜蘭傳藝中心主辦之『大家來唱歌仔戲』，擔任演講者(2006) 

 永福扶輪社應邀演講『台灣 OPERA-歌仔戲』 

 臺灣戲曲學院劇藝教師(2010~2013) 

 國立傳藝中心『歌仔戲前場新苗駐團培育計畫』專業導師(2015~2016) 
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團長/導演 孫榮輝 

 第 21 屆「全球中華文化藝術薪傳獎-              

地方戲曲獎」得主 

 2015 年獲台北市文化局登錄為             

「傳統藝術文化資產保存者」 

 2016 年台北市政府文化局                    

「第二十屆台北市文化獎」得主 

 

一心戲劇團創團人、導演孫榮輝，自幼學習、喜愛歌仔戲，對於生、

旦、淨、末、丑各種角色之演出皆能入木三分，因此受到傳統藝術

同儕尊為歌仔戲界的「戲狀元」。雖已是七十歲的高齡，卻仍然身手

矯健，在「2004 海峽兩岸歌仔戲藝術節」的兩岸名家交流中，表

演《鐵公雞》中的武生角色─『張家祥洗馬』，唱打唸作乾淨俐落、

空中劈腿身段敏捷，獲得兩岸專家學者的滿堂喝采。  

年輕時是電視電影圈中的武行頂尖高手，能原地翻數十個筋斗而面

不改色為其特長之一，擔任「楊麗花歌仔戲」及港台各電影公司專

聘之武術指導，在電影界中頗負盛名。自西元 1989 年 9 月 9 日創

立「一心戲劇團」以來，在台灣各地區深獲許多歌仔戲迷的喜愛。

近年來致力於教導後起之秀為其設計身段武打，為歌仔戲曲的薪傳

工作貢獻棉薄之力。 
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執行長/編劇 孫富叡 

榮獲「九十二年度全國文藝獎─傳統戲劇 編劇優勝獎」 

    「九十四年度全國文藝獎─傳統戲劇 編劇佳作獎」 

 

孫富叡畢業於東吳大學哲學系，從小在戲劇世

家的薰陶下，對傳統戲曲的寫作產生極為濃厚

的興趣，再加上一心戲劇團及明華園戲劇團之

鼓勵指導下，近年來才有創新的歌仔戲劇本推

出，不但先後於大型舞台劇場中發表，進一步

將寫作觸角深入電視領域，讓歌仔戲劇本創作

上有新的出發。 

 

代表作品：   

◎電視歌仔戲劇本  

客家電視台：97 年度傳統戲曲劇本修編，「寇珠遺恨」、「梧桐冤」…等九齣 

大愛電視台：孫翠鳳藝文工作室-菩提禪心「木槍刺足」、「六牙象王」、「蓮華」…等 

◎舞台歌仔戲劇本 

一心戲劇團：《戰國風雲-馬陵道》、《東方悲情傳奇-鬼駙馬》、《聚寶盆》、《英雄淚》 

《東方浮士德-狂魂》、《賢臣迎鳳》、《斷袖》、《芙蓉歌》、《青絲劍》 

《一代鑄劍大師-歐冶子》、《千年》 

明華園戲劇總團：2005《東方傳奇─白蛇傳》、2008《超炫白蛇傳》、2011《火鳳凰》 

財團法人廖瓊枝文教基金會：《2011 火燒紅蓮寺》 

◎現代劇場 

表演工作坊：2006 年版《『暗戀桃花源』之桃花源歌仔戲版》 

陳玉蕙國家劇院 : 2009《『海神家族』戲曲唱詞》 
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閃亮小生 孫詩詠  

一心戲劇團創辦者-孫榮輝團長的四女，自小在

戲曲環境中成長耳濡目染，平日自我要求甚嚴，

對角色揣摩層次分明細膩，擅於在汲取角色特質

後，於不同領域中重新揣摩並賦予其靈魂，無論

是《魚腸劍》裡的刺客專諸、《聚寶盆》裡重情

重義的沈萬三…等經典角色，皆真情流露，2014

年更以《斷袖》中帝權旁落，卻勇於追求真情真

愛的漢哀帝-劉欣一角，入圍傳藝金曲獎，其小

生扮相風流俊秀，嗓音厚實純淨，真摯不做作的

演技，深刻烙印於觀眾腦海，詩詠她亦期許自己

能成為多方位的藝術工作者，在各種角色上多方

嘗試。 

得獎肯定： 

★「2014 年第二十五屆傳藝金曲獎」--入圍最佳新秀獎 

★「2008 年台北市歌仔戲觀摩匯演」--最佳演員獎 

★「2005 年戲曲尖兵─歌仔戲新秀飆戲之夜」--風流小生示範表演 
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武生 林冠妃 

專攻生行，十二歲進國立入台灣戲曲學院    

（原：復興劇校）就讀歌仔戲科，一連貫八年坐

科至二專畢業後，進入文化大學中國戲劇系就讀，

藉著對歌仔戲舞臺表演的熱忱，於就讀期間曾於

外面民間專業劇團參與大大小小的公演，2008

年加入一心戲劇團這個家族劇團，開始踏入從未

接觸過的外台民戲演出訓練，努力不懈、大膽挑

戰劇團每次安排對外公演的角色，《華山救母》

二郎神一角是她進劇團後，首次挑戰要角的演出，

深受觀眾印象深刻。 

 

小旦 孫麗雅 

從小生長於戲曲世家，耳濡目染下，對

於傳統戲曲的編劇領域產生莫大興趣，

多年來，跟隨著一心戲劇團從事舞臺表

演工作，平日最喜愛與孫榮輝團長、和

國寶級資深藝人洪明雪阿嬤請益，吸收

其寶貴豐富的舞台經驗與智慧累積，轉

化為自我提升之動力。 
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五、學習單規劃 

1.課程內容學習單（學童留存） 

內容：包含劇團簡介、導聆教學講解簡易內容與折子戲演出『七夕情人

誰來趴？』劇情大綱簡介 

份數：預計 200 份/場，實際數量依據每場參加活動師生各一份 

印刷方式：以雙面 A3 對摺頁、全彩印刷 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※學習單－展開正面（示意圖） 

※學習單－展開背面（示意圖） 
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2.課後填寫學習單（劇團回收彙集） 

內容：觀賞完教學示範，學童們初步對傳統藝術歌仔戲認識之後，參與

當日活動的學童，由級任導師發下填寫學習單，針對活動內容擬

出幾個選擇題讓學童勾選，由學校統一收集繳回劇團，經由劇團

彙整後，了解學童們認知學習概況，也作為之後教學推廣課程參

考資料。 

份數：200 份/場， 實際數量依據每場參加學童各一份 

印刷方式：以單面 A4 影印紙、黑白印刷 

 

※課後填寫學習單（示意圖） 
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年份 活動名稱 地點 備註 

2003 鼓樂喧天 大家來唱歌仔戲 台灣藝術教育館  

2004 圓山育樂中心歌仔戲月 昨日世界露天舞台  

2006 戲曲學堂–傳統藝術專場表演 宜蘭國立傳統藝術中心  

2007 

2007 親子歌仔戲 
國立台灣藝術教育館演藝廳 

紅樓劇場（兩場次） 

演出劇碼： 

三花官審石頭 

2007 社區歌仔情 

台北市國小（4 場次） 

社教館延平分館（2 場次） 

台北故事館（2 場次） 

示範教學講座 

演出劇碼： 

歡喜迎親囉！ 

2008 
社區歌仔情–歌仔戲示範演出推廣 台北故事館（4 場次） 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

 

97 藝術嚮宴-藝術滿城鄉 台北縣政府 

2009 

2009 傳統藝術節–新傳統有藝思 宜蘭國立傳藝中心 

台北縣 98 年藝術饗宴系列 

–進城看藝術 
台北縣政府多功能集會堂 

2009 臺北兒童藝術節 大安森林公園 

文建會 2009 表演藝術團隊巡迴 

校園演出活動『學藝．鼓掌』 
花蓮縣立國中（2 場次） 

臺北市國中校園歌仔戲推廣活動 台北市立國中（5 場次） 

10~12 月-藝遊北縣 

2009 年藝術教育推廣活動 
台北縣（15 場次） 

2010 
新莊兒童藝術季–藝童趣看戲 

新莊文化藝術中心廣場 

光華國小操場 

本土藝術欣賞及教學活動–戲遊剝皮寮 臺北市萬華區老松國小（2 場次） 

2011 100 年新北市兒童表演藝術節 新北市大崁國小、萬里國小 

2012 

台中文資處「101 年兒童傳統藝術夏令營」 台中市文資局 歌仔戲夏令營 

嘻遊臺灣國寶歌仔戲-大稻埕駐館團隊藝術推廣活動 

台北市玉成國校 

台北市興雅國中 

台北市陽明高中附設國中  

台北市西湖國中 

學校禮堂、活動中心 

歌仔戲 

2012FUN 糖・劇樂廍 萬華糖廍文化園區 示範教學 

2013 

 

鼓舞少年 假日藝術學校－傳統藝術分校 新北市中信國小 歌仔戲體驗營 

嘻遊臺灣國寶歌仔戲-大稻埕駐館團隊藝術推廣活動 

台北市信義國小 

台北市興雅國小 

台北市博愛國小 

台北市北投國小 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

  

http://www.facebook.com/FUN.TOWN.CLUB
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年份 活動名稱 地點 備註 

2014 

鼓舞少年 假日藝術學校－傳統藝術分校 新北市中信國小 歌仔戲體驗營 

嘻遊臺灣國寶歌仔戲-大稻埕駐館團隊藝術推廣活動 

台北市光復國小 

台北市萬大國小 

台北市立大學附小 

台北市東門國小 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

2015 

大稻埕戲苑駐館團隊-歌仔戲校園推廣計畫-《嘻遊臺

灣國寶歌仔戲》 

台北市民權國小 

台北市永安國小 

台北市南門國小 

台北市中正國小 

台北市吳興國小 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

104 年度傳統戲曲教師工作坊 台北市大稻埕戲苑 

104 年歌仔戲前場新苗培育計畫 台北市百齡國小 演出劇碼：武松殺嫂 

2016 

臺北市藝文推廣處大稻埕戲苑- 

105 年度國小校園傳統戲曲-歌仔戲推廣活動-《嘻遊臺

灣國寶歌仔戲》 

台北市碧湖國小 

台北市濱江國小 

台北市景美國小 

台北市雨農國小 

台北市健康國小 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

105 年歌仔戲前場新苗進階培育計畫 臺灣戲曲中心廣場 演出劇碼：乞丐與千金 

2017 

臺北市藝文推廣處大稻埕戲苑- 

「106 年駐館團隊傳統藝術校園推廣計畫─傳統戲曲

校園推廣計畫」 

台北市志清國小 

台北市三玉國小 

台北市西松國小 

台北市蓬萊國小 

台北市興隆國小 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

「2017 臺北藝術節演出推廣-校園講座」  
台北市中正高中 

台北市華岡藝術學校 
歌仔戲講座 

「2017 臺北藝術節演出推廣-松山社區大學講座」主

題：《女小生孫詩珮的戲路酸甘甜》 
台北市松山社大 歌仔戲講座 

2018 

2018 年度新戲《千年》講座 台北市大稻埕戲苑 歌仔戲講座 

臺北市藝文推廣處大稻埕戲苑- 

「107 年駐館團隊傳統藝術校園推廣計畫─傳統戲曲

校園推廣計畫」 

台北市舊莊國小 

台北市木柵國小 

台北市大龍國小 

台北市大理國小 

台北市士東國小 

歌仔戲 

示範教學 

折子戲演出 

1997~ 

 迄今 

新北市政府文化局附屬團隊-『新莊歌劇團』 

義工媽媽歌仔戲教學 
新北市新莊文化中心 歌仔戲教學 
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附錄：得獎記錄、簡報 
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